


GrufBwort

des Burgermeisters
der Gemeinde Tholey

Liebe Kinder in der Gemeinde Tholey,
liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,

nur noch wenige Wochen, dann ist es wieder soweit — dann starten namlich die Sommerferien im
Saarland und damit fur viele auch die womaoglich schénste Zeit des Jahres. Ganze sechs Wochen ohne
Hausaufgaben, Test und Klassenarbeiten, dafur aber sechs Wochen mit langem Ausschlafen und viel
Zeit zur Erholung.

Und damit in diesen sechs tollen Wochen auch definitiv keine Langeweile aufkommt, hat sich die
Gemeinde Tholey auch in diesem Jahr wieder so einiges Uberlegt: Denn das Ferienprogramm unseres
GenerationenBuro Alt&Jung unter Leitung von Marina Klein und Sarah Schmidtke bietet wieder einmal
Abwechslung pur! Wir haben uns in diesem neben vielen beliebten Klassikern auch neue Aktionen
uberlegt. Ob Backwerkstatt auf Finkenrech, Yogakurs oder eine Wald-Klettertour rund um den
Schaumberg, unser Ferienprogramm lasst nahezu keine Wiunsche offen! Auch Nachhaltigkeit spielt in
diesem Jahr eine Rolle, denn eine regionale Kuchenwerkstatt und Workshops zum Umgang mit
unserer Natur sind auch mit dabei.

B Und das Beste: Viele der tollen Aktivitaten sind kostenlos oder kosten nur einen geringen Eigenanteil.
Denn die Gemeinde Tholey unterstutzt das Ferienprogramm auch finanziell, um allen Kindern und
Jugendlichen direkt vor Ort in ihrer Heimat abwechslungsreiche und spannende Sommerferien zu
ermoglichen. Ich danke daher allen beteiligten Vereinen, Institutionen und ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern sowie dem GenerationenBuro um Marina Klein und Sarah Schmidtke fur die
Erarbeitung des tollen Programmes.

Den vielen Teilnehmerinnen und Teilnehmern und den Eltern und Erziehungsberechtigten wunsche
ich auf diesem Wege schdéne und erlebnisreiche Sommerferien und viel Spal3 und Freude bei den

2 Aktivitaten des Sommerferienprogramms in unserer Gemeinde Tholey.

Andreas Maldener
Burgermeister




INFORMATIONEN ZUR ANMELDUNG

Die Anmeldebogen zu den jeweiligen Programmpunkten
finden Sie auf www.tholey.de.

Bitte beachten: Erst wenn Sie eine schriftliche Zusage
unsererseits erhalten, ist I|hr Kind auch verbindlich
angemeldet!

Der zu zahlende Betrag ist am Programmtag (moglichst
passend) mitzubringen und an Marina Klein oder Sarah
Schmidtke zu ubergeben.

Anmeldeschluss ist Montag, der 8. Juli 2024.
Spatere Anmeldungen konnen nicht berlcksichtigt werden!

Wichtig!

Wir bitten um eine rechtzeitige Absage, falls Ihr Kind an
diesem Tag nicht teilnehnmen kann. In diesem Fall konnen
wir auf die Warteliste zurlckgreifen und ein anderes Kind
hat noch die Moglichkeit zur Teilnahme.

Bei Ruckfragen wenden Sie sich gerne an das
GenerationenBuro unter 06853/ 508 - 63 oder
06853/ 508 -40




Kraft, Ausdauer und Konzentration sind nur einige

Eigenschaften , die durch Bogenschielden gefordert

werden.Neben dem positiven Effekten auf Korper
und Geist lockt das Angebot mit einem schonen

Gang durch die heimische Natur. Fachkundig durch

das Trainingsteam der DK Bow-Factory angeleitet,

konnen so auch “Bogenneulinge” erste Veruche mit
Pfeil und Bogen unternehmen.

Mitzubringen:
Festes Schuhwerk,
Sonnenschutz, Verpflegung




Kraft, Ausdauer und Konzentration sind nur einige

Eigenschaften, die durch Bogenschiel3en gefordert

werden.Neben dem positiven Effekten auf Korper
und Geist lockt das Angebot mit einem schonen

Gang durch die heimische Natur. Fachkundig durch

das Trainingsteam der DK Bow-Factory angeleitet,

konnen so auch “Bogenneulinge” erste Veruche mit
Pfeil und Bogen unternehmen.

Mitzubringen:
Festes Schuhwerk,
Sonnenschutz, Verpflegung




Wer mittwochs in den Sommerferien in das
Erlebnisbad Schaumberg kommt, den erwartet
eine lustige Uberraschung: Im

Nichtschwimmerbecken verstecken sich viele
bunte Wassertiere. Das musst ihr gesehen haben!
Kommt vorbei!

Fur die ganze Familie!

Wo? Erlebnisbad Schaumberg

Wann? Zu den Offnungszeiten des
Schwimmbades

Leitung: Keine Leitung




Donnerstag, 18. Juli

ABENTEUER UND KLETTERN IM WALD

Die Lust an Abenteuern und die Suche
nach ursprunglichen Naturerlebnissen

steckt in jedem von uns! Es geht uber
Stock und Stein und manchmal auch hoch
hinauf!

Wo? Schaumbergplateau
Wann? 9:00 Uhr-12:00 Uhr
Wer? Kinder ab 8 Jahren

Leitung: Fabian Thommes

LeTsco
€N

Mitzubringen:
Festes Schuhwerk!
Sonnenschutz, Verpflegung



Donnerstag, 19. Juli

ABENTEUER UND KLETTERN IM WALD

Die Lust an Abenteuern und die Suche
nach ursprunglichen Naturerlebnissen
steckt in jedem von uns! Es geht uber
Stock und Stein und manchmal auch hoch
hinauf!

Wo? Schaumbergplateau
Wann? 9:00 Uhr-12:00 Uhr
Wer? Kinder ab 8 Jahren

Leitung: Fabian Thommes

Kosten: 8,00 € pro Kind m

Mitzubringen:
Festes Schuhwerk!
Sonnenschutz, Verpflegung




Dienstag, 23. Juli

SKATEWORKSHOP

In diesem Workshop lernt ihr von den erfahrenen
Skateboardern Uwe und Yannick die Basics des
Skateboardens wie Fahren, Lenken, Bremsen und

Fallen. Auch Korpergefuhl, Gleichgewicht und vor
allem die Starkung des Selbstbewusstseins werden
hierbei gefordert! Nicht zu vergesssen:

Jede Menge Spal3!

Wo? Skate Park St.Wendel

Wann? 10:00 Uhr -12:00 Uhr

Wer? Kinder zwischen 8 und 12 Jahren

Leitung: Real Life Company

i
Kosten: 10,00 € proKind (&
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Mitzubringen:
Festes Schuhwerk!
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Mittwoch, 24. Juli

NATURKOSMETIK SELBER MACHEN

In diesem Kurs konnt ihr mit
gesammelten Naturmaterialien eure
eigenen Kosmetikprodukte selbst

herstellen wie z. B. Handcremes,
Badesalze, Body Bars und noch vieles
mehr!

Wo? Vereinshaus Hasborn

Wann? 9:30 Uhr-11.30 Uhr

Wer? Kinder zwischen 6 und 10 Jahren

Leitung: Anja Leist

Kosten: 5,00 € pro Kind

Mitzubringen:
Verpflegung




Wer mittwochs in den Sommerferien in das
Erlebnisbad Schaumberg kommt, den erwartet
eine lustige Uberraschung: Im

Nichtschwimmerbecken verstecken sich viele
bunte Wassertiere. Das musst ihr gesehen haben!
Kommt vorbei!

Fur die ganze Familie!

Wo? Erlebnisbad Schaumberg

Wann? Zu den Offnungszeiten des
Schwimmbades

Leitung: Keine Leitung

&= Kosten: Ferientarife des Schwimmbades



Freitag, 26. Juli

TASCHENLAMPENFUHRUNG
IM MUSEUM THEULEGIUM

Du wolltest schon immer mal nachts ins Museum?
Dann bist du bei der Taschenlampenfuhrung durch
das Theulegium genau richtig! Wir erkunden das

Museum im Dunkeln, nur mit Taschenlampen, und
losen dabei ein paar spannende Ratsel. In zahlreichen
Ecken gibt es viel zu entdecken und an einigen Stellen

wird es auch ein bisschen gruselig...

Wo? Museum Theulegium
Wann? 21:30 Uhr - 22:30 Uhr
Wer? Kinder ab 6 Jahren

Leitung: Dr. Miriam Weiss

Kosten: kostenfrei

Mitzubringen:
Taschenlampe




Montag, 29. Juli

BACKWERKSTATT

Wo? Freizeitzentrum Finkenrech
(Treffpunkt oberer Parkplatz)

Wann? 10:00 Uhr -12:00 Uhr

Wer? Kinder zwischen 8 und 12 Jahren

Leitung: Agnes Schmal

Kosten: 4,00 € pro Kind

Mitzubringen:
Kleidung die schmutzig
werden darf, Verpflegung



Wer mittwochs in den Sommerferien in das
Erlebnisbad Schaumberg kommt, den erwartet
eine lustige Uberraschung: Im

Nichtschwimmerbecken verstecken sich viele
bunte Wassertiere. Das musst ihr gesehen haben!
Kommt vorbei!

Fur die ganze Familie!

Wo? Erlebnisbad Schaumberg

Wann? Zu den Offnungszeiten des
Schwimmbades

Leitung: Keine Leitung

g== = Kosten: Ferientarife des Schwimmbades



Mittwoch, 31.Juli

KINDERKINO

Wo? Haus am Mihlenpfad Neipel
Wann? 17:00 Uhr
Wer? Kinder ab 6 Jahren

Leitung: GenerationenBuro der Gemeinde
Tholey

Kosten: Eintritt frei, Snacks und Getranke
gunstig zu erwerben!

OOOOOOOOOO
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Mitzubringen:
Kleines Taschengeld fur
Snacks und Getranke
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Yogalehrerin Conny lad auf eine Abenteuerreise ins Yogiland ein.
Kinderyoga ist eine Mischung aus Freude, Bewegung und Entspannung.
In unserer Abenteuerreise lassen wir der Fantasie freien Lauf. Wir werden
mal zur Katze, zum Frosch oder zum mutigen Baren, brullen wie witende
Gorilla. Wir bewegen uns mit Freude in verschiedenen Rollen durch unsere
Fantasiegeschichten und chillen mal wie ein Faultier auf der Matte.
Entfliehe deinem Alltag und lerne in kleinen Ubungen wie du dir selbst zur
Freude in Deinem Herzen verhelfen kannst, Ruhe findest und dich vom
Stress des Alltags befreist.

Der Kurs erfordert keine Vorkenntnisse. Alle Yogis sind willkommen. Egal ob
du schon mal Yoga gemacht hast oder das ganz neu fur dich ist.

Wo? Yogaroom Ganesha
Metzer Str. 33 Tholey

Wann? 9:30 Uhr -10:15 Uhr

Wer? Kinder zwischen 6 und 9 Jahren

Leitung: Conny Weber

Kosten: kostenfrei

Mitzubringen:
Bequeme Kleidung,
Getrank




Yogalehrerin Conny lad auf eine Abenteuerreise ins Yogiland ein.
Kinderyoga ist eine Mischung aus Freude, Bewegung und Entspannung.

In unserer Abenteuerreise lassen wir der Fantasie freien Lauf. Wir werden mal
zur Katze, zum Frosch oder zum mutigen Baren, brullen wie wutende Gorilla. Wir
bewegen uns mit Freude in verschiedenen Rollen durch unsere
Fantasiegeschichten und chillen mal wie ein Faultier auf der Matte.
Entfliehe deinem Alltag und lerne in kleinen Ubungen wie du dir selbst zur
Freude in Deinem Herzen verhelfen kannst, Ruhe findest und dich vom Stress
des Alltags befreist.

Der Kurs erfordert keine Vorkenntnisse. Alle Yogis sind willkommen. Egal ob du
schon mal Yoga gemacht hast oder das ganz neu fur dich ist.

Wo? Yogaroom Ganesha
Metzer Str. 33 Tholey

Wann? 10:30 Uhr-11:15 Uhr

Wer? Kinder zwischen 9 und 11 Jahren

Leitung: Conny Weber

Mitzubringen:
Bequeme Kleidung,
Getrank




Yogalehrerin Conny lad auf eine Abenteuerreise ins Yogiland ein.

Yoga fur Teens ist eine Mischung aus Freude, Bewegung und Entspannung.
In unserer Abenteuerreise lassen wir der Fantasie freien Lauf. zur Katze, zum
Wir bewegen uns mit Freude in verschiedenen Rollen durch unsere
Fantasiegeschichten und chillen mal wie ein Faultier auf der Matte.
Entfliehe deinem Alltag und lerne in kleinen Ubungen wie du dir selbst zur
Freude in Deinem Herzen verhelfen kannst, Ruhe findest und dich vom Stress
des Alltags befreist.

Der Kurs erfordert keine Vorkenntnisse. Alle Yogis sind willkommen. Egal ob du
schon mal Yoga gemacht hast oder das ganz neu fur dich ist.

Wo? Yogaroom Ganesha
Metzer Str. 33 Tholey

Wann? 11:30 Uhr-12:15 Uhr

Wer? ab 12 Jahren

Leitung: Conny Weber

Kosten: kostenfrei

Mitzubringen:
Bequeme Kleidung,
Getrank




Montag, 5. August

MIT DEN JAGERN AUF DIE PIRSCH

Alle kleinen und groBBen Naturfreunde sind herzlich
eingeladen, mit den Jagern aus dem Schaumberger Land
auf die Pirsch zu gehen. Altersgerecht und padagogisch
aufbereitet wird alles Uber wildlebende Tiere, ihren
Lebensraum sowie die Arbeit der Jager erklart. Auch die
Ausbildung der Jagdhunde wird eindrucksvoll vorgefihrt.
Bei Stockbrot, Rostwursten und Getranken wird der Tag
am Lagerfeuer ausklingen

Wo? Florianshutte Bergweiler
Wann? ab 14:00 Uhr

Wer? keine Altersangabe, jedes Kind

benotigt eine Begleitperson - gerne auch
mit Familie

Leitung: Dennis Warken ).

Kosten: kostenfrei id o2

Mitzubringen:
Festes Schuhwerk,
Sonnenschutz, Verpflegung




Dienstag, 6. August

SCHNUPPERARCHAOLOGIE

An diesem Tag konnt ihr euch auf die Spuren der
alten Romer begeben. In einer
Schnuppergrabung in der Grabungsstatte
Wareswald kann nach antiken Funden der
friheren Besiedlung gesucht werden.
Gleichzeitig werden Objekte aus Ton modelliert
und eine Flechtwand mit Lehmbewurf gebaut.

Wo? Parkplatz zu Rad und Wanderweg
Wareswald ( Ausgrabungsstatte)

Wann? 10:00 Uhr -15:00 Uhr
W Wer? Kinder zwischen 6 und 12 Jahren
Leitung: Dr. Klaus-Peter Henz

Kosten: 2,00 € pro Kind
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Mitwoch, 7. August

KRABBELTIERKUNDE

Der Theleyer Bruhlpark wird zur Forscherstation!
Bestuckt mit Lupen, Becherglasern, Mikroskopen,
Bestimmungsbuchern und Keschern wird die Natur
nach allem was fleuchen kann durchsucht. Wer traut
sich einen Blutegel auf die Hand zu nehmen? Welche
Tiere legen ihre Eier ins Wasser? Alle Erkenntnisse
werden im Forschertagebuch eingetragen!

7-,.\ 4

Wo? Bruhlpark Theley

Wann? 10:00 Uhr - 15:00 Uhr ¢

Wer? Kinder zwischen 6 und 12 Jahren
(Bis 8 Jahre bitte mit Begleitperson)

\' NG Leitung: Silke Hinsberger

Kosten: 5,00 € pro Kind




Wer mittwochs in den Sommerferien in das
Erlebnisbad Schaumberg kommt, den erwartet
eine lustige Uberraschung: Im

Nichtschwimmerbecken verstecken sich viele
bunte Wassertiere. Das musst ihr gesehen haben!
Kommt vorbei!

Fur die ganze Familie!

Wo? Erlebnisbad Schaumberg

Wann? Zu den Offnungszeiten des
Schwimmbades

Leitung: Keine Leitung

Kosten: Ferientarife des Schwimmbades
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Dienstag,13. August

SCHNUPPERARCHAOLOGIE

An diesem Tag konnt ihr euch auf die Spuren der
alten Romer begeben. In einer
Schnuppergrabung in der Grabungsstatte
Wareswald kann nach antiken Funden der
fruheren Besiedlung gesucht werden.
Gleichzeitig werden Objekte aus Ton modelliert
und eine Flechtwand mit Lenmbewurf gebaut.

Wo? Parkplatz zu Rad und Wanderweg
Wareswald ( Ausgrabungsstatte)

Wann? 10:00 Uhr - 15:00 Uhr
W Wer? Kinder zwischen 6 und 12 Jahren
Leitung: Dr. Klaus-Peter Henz

Kosten: 2,00 € pro Kind




Wer mittwochs in den Sommerferien in das
Erlebnisbad Schaumberg kommt, den erwartet
eine lustige Uberraschung: Im

Nichtschwimmerbecken verstecken sich viele
bunte Wassertiere. Das musst ihr gesehen haben!
Kommt vorbei!

Fur die ganze Familie!

Wo? Erlebnisbad Schaumberg

Wann? Zu den Offnungszeiten des
Schwimmbades

Leitung: Keine Leitung

Kosten: Ferientarife des Schwimmbades
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Montag, 19. August

KUCHENWERKSTATT

Bevor Leckeres aus den Beeten geerntet wird,
erfahren die Kinder einiges uber die ausgewogene
und gesunde Zusammenstellung unseres Essens.

Nach der Ernte wird geputzt, geschnippelt und

etwas Tolles zubereitet. Knabbergemuse mit Dip,
Brotgesichter, Waffeln oder Gemusesuppe sehen
nicht nur toll aus, sondern schmecken auch
kostlich. Hier kommt alles frisch auf den Tisch!

Wo? Freizeitzentrum Finkenrech
(Treffpunkt oberer Parkplatz)

Wann? 10:00 Uhr - 12:00 Uhr

Wer? Kinder zwischen 8 und 12 Jahren

Leitung: Agnes Schmal S ® ¢

>

Kosten: 4,00 € pro Kind

£

Mitzubringen:
Kleidung die schmutzig
werden darf, Verpflegung



Dienstag, 20. August

ABENTEUERLICHE WELTREISE

Auf einer fantasievollen Entdeckungsreise mit ,,Finkis
Reisemobil“ erfahren die Kinder u. a., wo der Pfeffer
wachst und erforschen, ob der Kaugummibaum schon
Frichte tragt.

Im spielerischen Wettbewerb mit Wissensfragen zu
Landern und Erdteilen, Bewegungsspielen oder kreativen
Basteleien sammeln die Kinder Punkte, die am Schluss in

einen ,Finki-Weltreise-Orden® umgewandelt werden.

Wo? Freizeitzentrum Finkenrech
(Treffpunkt oberer Parkplatz)

x Wann? 10:00 Uhr -12:00 Uhr

Y Wer? Kinder zwischen 8 und 12 Jahren

Leitung: Agnes Schmal M

Kosten: 2,00 € pro Kind J ot i \

Mitzubringen:
Kleidung die schmutzig
werden darf, Verpflegung




Mittwoch, 21.August

KINDERKINO

Wo? Haus am Muhlenpfad Neipel
Wann? 17:00 Uhr
Wer? Kinder ab 6 Jahren

Leitung: GenerationenBuro der
Gemeinde Tholey

Kosten: Eintritt frei, Snacks und
Getranke gunstig zu erwerben! —y |
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Mitzubringen:
J Kleines Taschengeld fiir
Snacks und Getranke
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In diesem 2 tagigen Workshop lernen Kinder und
Jugendliche alles rund um das Thema Trommeln.
Der erste Teil befasst sich mit den Rythmus Basics
und den musikalischen Grundformen. Im zweiten

Teil steht das Schlagzeug im Fokus. Hier konnen die
erworbenen Fahigkeiten am Drumset umgesetzt
werden.




In diesem 2 tagigen Workshop lernen Kinder und
Jugendliche alles rund um das Thema Trommeln.
Der erste Teil befasst sich mit den Rythmus Basics
und den musikalischen Grundformen. Im zweiten

Teil steht das Schlagzeug im Fokus. Hier konnen die
erworbenen Fahigkeiten am Drumset umgesetzt
werden.




